Congresreis Suriname; 13 -22 februari 2020.

Vrijdag 14 februari:
13.45 - 14.00 Welkom en opening
14.00 — 14.45 Huisartsenzorg in Suriname
Eddy Wong Chung, huisarts np
14.45 -15.30 Gezondheidzorg in Suriname, medicatie- voorziening
in een 3de wereldland
Vikram Ramdat Misier, MSc
15.30-16.15 Gezondheidszorg in Suriname
Kamla Nannan Panday*
psychiater
16.15-17.00 Kennis van de begrippen
Aart Leemhuis, huisarts np
17.00-17.15 Afsluiting

*In februari van dit jaar promoveerde Kamlawatie Nannan Panday-Jhingoeri op het proefschrift getiteld
‘Pluralisme bij de behandeling van psychiatrische problematiek in Suriname’. Kamla wil dit onderwerp
bekendmaken bij een breder publiek, ook in het buitenland.

Zaterdag 15 februari

8.30 —9.00 uur Ontvangst/registratie

9.00 —9.15 uur Welkom

9.15—-9.45 uur Rond de huisartsenopleiding in Suriname
Directeur / HO Huisarts Instituut Suriname
Eddy Wong Chung

9.45—-11.15 uur Cultureel interview
Rolf Schwarz, psychiater

11.15-11.45 uur Pauze

11.45 —12.30 uur Euthanasie

Aart Leemhuis, huisarts

12.30 -13.15 uur Effectiviteit van forensisch fact
Jeremiah Oduro, psychiater

13.15—-14.15 uur Lunch

14.15 - 15.30 uur Bij u 1s het niet zo erg om gek te zijn
Coen Blom, psychiater

15.30—-16.15 uur De bal 1s rond
Uli Ziegler, psychiater

16.15—17.00 uur (Ouderen)Psychiatrie op de Nederlandse werkvloer

Wilma de Quaasteniet, Verpleegkundige
17.00 - 17.15 uur Samenvatting en afsluiting



Zondag 16 februari

8.30 —9.00 uur Ontvangst/registratie

9.00 —9.15 uur Welkom en terugblik op zaterdag

9.15-9.35uur Literair intermezzo, op prozaische wijze wordt vertelt hoe de
patient naar de (Surinaamse) zorg kijkt, persoonlijke
ervaringen
Robby Parabirsing, Surinaams prozaschrijver

9.35—-10.20 uur Proactieve zorgplanning geen dagelijks dilemma,

wat het misschien wel zou moeten zijn’
Yvonne van Ingen, Specialist Ouderengeneeskunde

10.20 — 11.05 uur Dilemma’s in de kinderorthopedie
Patrick Maathuis & Sonny Cheung, Orthopaeden
11.50 - 11.20 uur Pauze
11.20 — 11.40 uur Literair intermezzo, op prozaische wijze wordt vertelt hoe de
patient naar de (Surinaamse) zorg kijkt, persoonlijke
ervaringen
Robby Parabirsing, Surinaams prozaschrijver
11.40-12.25 Euthanasie bij psychiatrische patienten
Anne-Marie van Dam, psychiater
12.25 — 13.30 uur Lunch
13.30 — 15.00 uur Omgaan met suicidaliteit
Anne Marie Schaap & Anne Marie van Dam, psychiaters
15.00 — 15.30 uur Pauze
15.30 —16.15 uur Herstel idee / heimwee
Rolf Schwarz, psychiater
16.15—-16.30 uur Vragen
16.30 - 16.45 uur Terugblik, samenvatting en afsluiting

*sprekersdiner op zondagavond

Maandag 17 februari

14.00 — 16.30 Gezondheidszorg in de binnenlanden van Suriname: Zorgproject
Danpaati.*
A. Leemhuis

Dinsdag 18 februari

10.00 — 13.00 uur Werkbezoek en intervisie: uitwisseling van kennis en vaardigheden
met de locale hulpverleners en medewerkers van het Zorgproject.*
U. Ziegler

Donderdagavond 20 februari

17.00 —19.00 uur Wat hebben we geleerd? Sharing best practices op het gebied van
de psychiatrie: o.a. depressie & dementia.
R. Schwarz



*Het zorgproject bestaat al meer dan vijftien jaar en is opgezet in samenwerking met maar
liefst twaalf omliggende dorpen waar gezamenlijk meer dan 8000 mensen wonen. Het project
is ontstaan uit een initiatief van diverse Thuiszorgorganisaties uit Nederland, die vandaag de
dag een sponsorbijdrage leveren aan het project. Het project is ontstaan door een gebrek aan
zorg in de omgeving. Veel mannen en jongeren uit het binnenland van Suriname verlaten de
dorpen om werk te zoeken in Paramaribo of Frans Guyana. De vrouwen blijven achter,
verzorgen de kinderen en de ouderen, en vertrekken zelf regelmatig naar de kostgrondjes
waar ze hun groenten verbouwen. Zieken en ouderen blijven onverzorgd achter, jonge
dochters nemen de taken van hun moeders over en passen op de kleine kinderen. Hierdoor
bezoeken zij de school te weinig.

Het zorgproject heeft, onder leiding van een Nederlandse verpleegkundige, veertig
plaatselijke vrouwen opgeleid tot dorpsgezondheidswerker. Zij bezoeken de ouderen in de
dorpen en ondersteunen hen waar nodig bij de dagelijkse lichamelijke verzorging en
huishoudelijke taken. Daarnaast zijn er door Bonama drie creches opgericht in het gebied,
waar vijftien medewerksters werken. Ook zij ontvingen een speciale training. leder jaar vindt
er bijscholing plaats.

Het project staat onder leiding van een lokale zorgcoordinator, aangestuurd door het bestuur
van de Stichting waaronder het project valt. Het bestuur van deze Stichting Bonama (‘we
doen het samen’) wordt gevormd door drie mensen aangewezen door de lokale bevolking en
drie mensen aangewezen door de sponsoren. Tussen Danpaati River Lodge en het de
Stichting Bonama bestaat een nauwe (in contract geformaliseerde) samenwerking waarbij
Danpaati het Zorgproject ondersteunt en faciliteert. Zowel logistiek als financieel. De Lodge
zelf draagt overigens ook bij aan de ontwikkeling van het gebied. Het biedt een behoorlijke
werkgelegenheid en bewoners worden gestimuleerd om zaken te doen met de Lodge op het
gebied van het verkopen van groente, fruit en andere etenswaren, houtsnijwerk en andere
zaken.



